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Uber 30 Jahre ICL - Ein Meilenstein in der refraktiven Chirurgie

Die ,,implantierbare Kontaktlinse* als sichere und
langfristige Alternative zur Brille

Mannheim, 26. Mérz 2025. Seit tiber drei Jahrzehnten bietet die
»implantierbare Kontaktlinse“ (kurz: ICL) eine innovative und
zuverlassige Moglichkeit zur Korrektur von Fehlisichtigkeiten. Sie
hat sich als effektive Alternative zur Brille und herkdmmlichen
Kontaktlinsen etabliert und wird weltweit erfolgreich zur Korrektur
von Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit und Astigmatismus eingesetzt.
Das FreeVis LASIK Zentrum Mannheim, Mitglied der EuroEyes
Gruppe, gehort seit vielen Jahren zu den Vorreitern in der
Anwendung dieser Technologie.

Professor Michael C. Knorz, Grinder und arztlicher Leiter des FreeVis
LASIK Zentrums Mannheim, implantiert diese speziellen Linsen seit Uber
20 Jahren erfolgreich und erklart: ,Der Eingriff dauert in der Regel nur
wenige Minuten, und unsere Patienten verspuren bereits direkt danach
eine deutliche Verbesserung ihres Sehvermogens.*

Bereits im Oktober 1993 wurde die erste ICL implantiert und markierte
damit den Beginn einer neuen Ara in der refraktiven Chirurgie. Seither
wurden weltweit mehr als drei Millionen dieser Linsen eingesetzt.

Die hohe Patientenzufriedenheit spricht fir sich: Beeindruckende 99,4 %
der befragten Patienten wiirden sich erneut fir die ICL entscheiden.

ICL als bewahrte Alternative zur Laserbehandlung

Wahrend bei einer Lasertbehandlung ein Teil der Hornhaut abgetragen
wird und beim Refraktiven Linsentausch (RLA) die naturliche Linse durch
eine Kunstlinse ersetzt wird, wird bei der ICL die Struktur des Auges nicht
verandert. Es wird lediglich ein hauchdunnes Implantat zwischen
Regenbogenhaut und Augenlinse eingesetzt, welches den individuellen
Sehfehler des Auges korrigiert und die Normalsichtigkeit des Auges
wiederherstellt.
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Vorteile der ICL im Uberblick:

e Minimalinvasives Verfahren: Die ICL wird durch einen kleinen
Schnitt zwischen Iris und natirlicher Linse eingesetzt, ohne die
Hornhautstruktur zu verandern.

e Reversibilitdt: Bei Bedarf kann die Linse entfernt oder
ausgetauscht werden, was Flexibilitat bei Veranderungen der
Sehbedirfnisse bietet.

e Breites Anwendungsspektrum: Die ICL korrigiert Kurzsichtigkeit
von -1,0 dpt bis -18,0 dpt, Weitsichtigkeit von +1,0 dpt bis +10,0
dpt und Astigmatismus bis 6,0 dpt.

,Die ICL hat sich als hervorragende Alternative flir Menschen erwiesen,
die fur eine Laserbehandlung nicht infrage kommen oder die eine
reversible Loésung bevorzugen®, restimiert Professor Knorz. ,Sie bietet
exzellente Sehqualitat mit maximaler Sicherheit.”

Erfahren Sie mehr Uber die Verbesserung lhres Sehvermdgens und die
Méglichkeit, auf Brille und Kontaktlinsen verzichten zu kdnnen. Weitere
Informationen und Beratungstermine sind im FreeVis LASIK Zentrum
Mannheim erhaltlich oder unter www.freevis.de.

Professor Dr. Michael Knorz gilt als Pionier der Refraktiven Chirurgie. Er fihrte 1993 die
LASIK in Deutschland ein. Im gleichen Jahr etablierte er den "Schwerpunkt fir refraktive
Chirurgie" an der Augenklinik des Universitatsklinikum Mannheim, aus dem dann 1999 das
FreeVis LASIK Zentrum Mannheim hervorging. Seit uber 30 Jahren ist Professor Knorz
mafgeblich an Einfihrungen innovativer Operationsverfahren zur Korrektur der
Fehlsichtigkeit beteiligt, dazu zahlen: phake Linsen und der Laser-Linsenaustausch mit
dem Femtosekundenlaser. Das Magazin STERN zahlt ihn zu ,Deutschlands
ausgezeichneten Arzten 2025. Auch laut ,FOCUS Gesundheit gehért er zu den Top
Medizinern Deutschlands.
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